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‘ «Solve et Coagula», skill og forén.

et var Paracelsus som sa «Solve et Coagula», som betyr skill og

forén. Dette kjente alkymistiske mottoet finner sin fullendte fysiske

motsvarighet i destil]asjonen. Det er den eneste metoden som radi-
kale skiller vannet fra dets materielle last for deretter 4 forene det pa nyte i
en tilstand av fullkommen renhet. Destillasjonens hemmelighet ligger iden

molekylare faseovergangen.

Med dette menes overgangen fra ﬂytende til gassformig tilstand nir koke-
punkeet pi 100 grader nis. I det oyeblikket vannet fordamper, skiller vann-
molekylene seg pd den mest radikale miten fra forurensningene. Den lasten
som i flytende tilstand fortsact var si sterke bundet til vannet, losner med
ett slag. Som ren damp stiger vannmolekylene opp, kondenserer i kjolesys-
temet og blir til slutt heyrene driper som faller én etter én ned i

oppsamlingsglasset.

Alle rester blir liggende igjen som et melkeaktig, grumsete konsentrat i for-
dampingskaret. Mesterklassen innen destillasjon av vann finner sted i glass—
destillasjonen. En glassdestillasjon markerer kongeklassen innen vannbe-
handling. En glassdestillasjon er den fullendte symbiosen av teknisk presi-
sjon og menneskelig aktsomhet. Dette systemet ble opprinnelig utviklet
som et instrument for alkymien og finnes vanligvis i laboratorier, der det

betjenes av opplart fagpersonale.
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Ikke alle er i stand til & rense vann ved hjelp av en glassdestillasjon. Den
som Ve]ger denne veien il vannrensing, trenger mer enn bare teknisk utstyr.
En vordende destillator trenger tid til opplaering og en dyp forstielse for
elementet. A bruke et destillasjonsapparat i glass stiller h@ye krav til bruke-
rens karakter. En glassdestillasjon er ikke for alle. En destillator har tdlmo-
dighet, samvittighetsfullhet og en klar og bevisst hengivenhet til elementet

vann.

Det kan heres elitzert ut, men nettopp i dette kravet til brukeren dpenbarer
seg den skjulte estetikken i denne mest velsignelsesrike metoden for vann-
rensing. Destillatoren er den viktigste delen av denne hoyeste av alle fored-
lingsprosesser for vann. Dessuten er glassdestillasjonen den eneste miten &
ﬁalge vannets magisk fascinerende faseovergang P4, umiddelbart, direkte og
i sanntid med egne oyne. A foredle vann ved hjelp av en glassdestillasjon er

cn kontemplativ Prosess, €n prosess som fortoner seg nesten magisk.

Med fascinasjon kan man felge hvordan denne mektigste av alle vannren-
singer skjer. Varsomt begynner vannet 4 koke i glasskolben. Usynlig stiger
den rene dampen opp. I glasskjoleren kondenserer vannet og gir fra damp
tilbake til veeske. Inntil det rensede vannet til slute, dripe for dripe, samler
seg i oppsamlingsglasset som den aller reneste essens. For en gave til men-
neskeheten! Den som lerer kunsten 4 destillere med glass, kunsten & rense
vann pa hﬂyeste nivi, leerer samtidig ogsi den uovertrufne, aller edleste for-

men for Vannbehandling, den gjentatte destillasjonen.

Den gjentatte destillasjonens kunst

Nar konvensjonelle filere, selv de mest h@yverdige, stoter pa sine grenser
ved ekstremt seiglivede stoffer, gjor den gjentatte destillasjonen, altsi en
faseovergang som gjentas, det mulig i oke vannets renhet nzermest uendelig.
Man kan forestille seg en gjentatt destillasjon som en serie stadig finere sik-
ter, der hver sike tetter de bittesma smutthullene i den forrige. Vitenskape-

lig sett oker separasjonsevnen eksponentielt for hver enkelt gjennomgang.

En enkelt destillasjon holder allerede tilbake 99 prosent av alle forurensnin-
ger. Bare en orliten prosent blir igjen som rest i vannet. Sender man deret-
ter dette allerede h@yrene vannet en gang til gjennom destillasjonens mole-
kylaere faseovergang, virker rensingen pa nytt, enda en gang, med den

samme ubestikkelige effekeiviteten, og reduserer denne gjenvzerende pro-
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senten igjen med 99% av sin verdi. Deretter, for hver ny gjennomgang, mul-
tipliseres denne renseeffekten matematisk, slik at konsentrasjonen av frem-

medstoffer ikke bare synker, men formelig kollapser iseg selv.

Bare pi denne miten, gjennom gjentact destillasjon, lar selv de mest mot-
standsdyktige evighetsk]’emika]iene seg isolere lag for lag og etterlates i for-
damperen. Det som til slutt havner i oppsamlingsglasset etter denne fasci-
nerende prosessen, €r €t vann av en briljans og renhet som ligger absolutt
hinsides vanlige maleskalaer. Denne renheten markerer den absolutte gull-
standarden for foredling av vann. Ultrarent vann. Absolutt frict for alle
fremmedstoffer. Det som i dag regnes som det tekniske hoydepunkeet for
renhet i moderne laboratorier, utgjorde imidlertid allerede for flere hundre

ar siden grunnlaget for alkymien.

Med gjentatt destillasjon mente alkymiens mestere likevel langt mer enn en
ren, mekanisk sett grundigere rengjoring. Milet deres var 3 potensere van-
net energetisk i h@yest mulig grad gjennom stadig gjentakelse av rensetrin-
nene og lofte det opp pi et hele nyte kvalitetsnivi. Slik sd Paracelsus, den
verdenskjente legen og alkymisten, langt mer i en gjentatt destillasjon enn

bare en materiell rensing. Paracelsus talte om en nidobbel destillasjon.

Ifolge Paracelsus’ tese mister vannet ved en nidobbel destillasjon sin grov-
stofflige tyngde, og for hver gjennomgang oker stadig dets evne til 4 ta opp
helbredende signaturer. Paracelsus sa at vannets dnd ble befridd fra sin ma-
terielle treghet og forst da, og bare slik, ble gjort virkelig brukbar. De tre
forste destillasjonene tjener til 4 rense vannets legeme. De tre neste rensin-

gene sku]le befri vannets ﬁl’ld

De tre siste destillasjonene blottlegger til slutt vannets sjel. Og etter alle ni
gjennomgangene skulle vannet til slutt vaere fullt viknet i sin indre kraft.
Og forst na skulle vannet vaere renset for alt jordisk, fmdelig og energetisk
slagg. Vannet er ni forvandlet til essensens essens, til den sagnomsuste Ma-
teria Prima. Her mi du vite at denne Materia Prima for Paracelsus utgjorde
grunnlaget for alle hans legemidler og eliksirer, og det var for deres helbre-

dende virkning han vant verdensry langt ut over grensene for sin tid.

Paracelsus sa, «Og alt mi du gjore selv». Dette kredoet fra alkymien har «il
denne dag ikke mistet noe av sin betydning. Og tydeligst viser gyldigheten
av dette alkymistiske kredoet seg nir man soker svar pa det enkle sporsmi-
let om hvor man egent]ig kan kj;ape drikkbart, destillert vann. Den som

nemlig gir seg ut pa jakt etter en slik kilde, vil raskt oppdage at det er et

ARS-AQUAE VEREIN ZUR PURIFIKATION VON WASSER NACH PARACELSUS SIDE 3 AV 4

© 2026 Ars-Aquae


https://ars-aquae.ch/seiten/aqua-mercurii.nb.html

HYDRERINGSKODEN - KAPITTEL 3

nesten hiplest foretak. Det angivelig destillerte vannet fra byggevarchuset
eller bensinstasjonen har, bortsett fra det villedende navnet, absolutt ingen-

ting a gjore med det rene destillatet som denne boken handler om.

Mange hiper 4 finne det de leter etter i helsekostbutikken, pa apoteket eller
i okobutikken. Men Virkeligheten er nedsliende, for det finnes faktisk ingen
tilbydere som offisielt selger destillert vann som n:r_ringsmiddel. Dette har
imidlertid svaert forstﬁelige grunner. Fordi den seiglivede frykten for at de-
stillert vann angivelig skal vaere farlig, fortsact holder stand i store deler av
befolkningen, ville enhver nevneverdig ettersporsel bli kvalt allerede i fod-
selen. I tillegg ville produksjonen og logistikken for et s folsomt produkt
vaere sd ressurskrevende at salgsprisen mécte bli astronomisk hey. Den
eneste sikre kilden til forsteklasses destillert vann er og forblir egen

produksjon.

Ecter alle disse sammenligningene legger vi ni de tekniske betraktningene
bak oss og vender oss mot selve kjernen i denne boken. Spersmilet, hva er
den perfekee hydreringen for mennesket? Men den som édpent forteller om 4
drikke destillert vann, metes som regel med dyp forferdelse og en nesten re-
fleksmessig vantro. Hvorfor slike reaksjoner oppstir, og hvilke dypt rotfes-
tede fordommer som skjuler seg bak denne muren av avvisning, utforsker vi

i neste kapiteel.
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